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Учебный план инклюзивного обучения на 2025-2026 уч. год
обучающегося класса 8

Адаптированная основная общеобразовательная программа для обучающихся с
задержкой психического развития (вариант 7)

Предметные области Учебные
предметы

Количество
часов в неделю
часов по ФГОС

Количество
часов в неделю

часов

Всего: в год

Обязательная часть
Русский язык и
литература

Русский язык 3 3 102
Литература 2 2 68

Иностранные языки Иностранный
язык
(английский
язык)

3 3 102

Математика и
информатика

Алгебра 4 4 136

Геометрия 2 2 68

Вероятность и
статистика

1 1 34

Информатика 1 1 34

Общественно-
научные предметы

Всеобщая
история

1 1 34

История России 1 1 34
Обществознание 1 1 34
География 2 2 68

Естественно - научные
предметы

Биология 2 2 68

Физика 2 2 68

Химия 2 2 68

Искусство Музыка 1 1 34
Изобразительное
искусство

Технология Труд (технология) 1 1 34
Физическая культура Адаптивная

физическая
культура

3 3 102

Основы безопасности
и защиты Родины

Основы
безопасности и
защиты Родины

1 1 34



Итого: 33 33 1122
Часть, формируемая участниками образовательного процесса:

Внеурочная деятельность:
Коррекционно-развивающая область

Коррекционно-развивающие занятия с
педагогом-психологом

1 1 34

Коррекционно-развивающие занятия с
логопедом

1 1 34

Коррекционная работа педагога
«Коррекция письменной речи и чтения»

3 3 102

«Разговор о важном» 1 1 34

«Россия-мои горизонты» 1 1 34

Итого: 7 7 238
Итого к финансированию 40 40 1360

С учебным планом ознакомлен(а)/согласовываю

« » 2025 г.
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